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地域医療連携室

当院では、地域医療連携の推進を図るため、地域の
医療従事者を対象に地域連携セミナーを開催して
おります。

地域連携セミナー

● 乳がんについて
● 外来の情報配信について

トピックス

（予約のみ）

（1、3、5週）

当院は　　　 　　　　　 です。ご協力お願い致します。敷地内禁煙

令和６年６月発行

外来担当医表
■ 診療受付時間 

※但し、消化器外科は手術の都合により10:00まで
　　　　　　　　　　　　（対診、紹介患者を除く） 

午前　8:30～11:00
午後 13:00～16:00

■ 外来休診日
日曜日・祝日・各月第１、第３土曜日・年末年始（12/30～1/3）

がん相談支援センター
ご利用案内
受付時間　9:00～16:30
　　　　　　（月曜日～金曜日）

相談費用　無 料
連  絡  先　がん相談支援センター
　　　　　　（TEL 0977-23-7208 地域医療連携室)　 58
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乳がんについて

精密検査＝乳がん、とは限りません。

精密検査で乳がんが見つかる確率は高くなく2017年に日本対がん協会支部が実施した乳がん検

診では精密検査を受けた方の5.8％、検診受診者では0.24％で乳がんが発見されました。（図5）

ほとんどの方は問題ありません。ですが要精密検査となった方の中には乳がんが隠れていることが

ありますので、なかなか大変だとは思いますが検査を受けて安心して過ごせるように検診を受けま

しょう。

大分県厚生連鶴見病院
乳腺外科部長
末廣　修司

精密検査を受けてください、と言われたら

乳がんの治療

最後に

外来の情報配信（ディスプレイ）の内容を見直しました。

乳がんの治療では、手術、薬物療法、放射線治療の3つが中心となります。
1）手術
乳がんの手術では乳房切除術（全摘）と部分切除術（乳房温存）があります。部分切除術は病変の
周りを取り除く手術で、乳房切除術と比較し美容的変化が小さく済む治療法です。温存乳房内再発
を予防する目的で、術後に放射線治療（後述）が勧められます。
できるだけ自分の胸を残したい、という患者さんの要望にかなう治療法です。がんの大きさが3㎝
以上であったり、複数の病変があったりする場合には乳房切除術が勧められます。乳房切除術は大胸
筋と小胸筋を残してすべての乳房を取り除く手術です。部分切除術と異なり、美容的変化は大きくな
りますが、現在は乳房切除後に乳房を作る乳房再建が保険適応で行えるようになっています。乳房の
喪失という、患者さんの受けた大きなダメージを少しでも軽くすることが可能な治療選択肢となって
います。

乳がんは誰でもなる可能性のある身近ながんです。自分のため、大切な人のため、定期的に検診を受け
ましょう。

是非ご覧ください。また、掲載して欲しい内容がございましたら、事務課までお知らせください。

図5：乳がん精密検査を受ける必要のある人、
　　　がんが見つかる人の割合
出典：日本対がん協会ホームページ

2）薬物療法
多くの方が、がんの治療では抗がん剤が必要となる、と考えておられるかもしれませんが、必ずしもそ
うとは限りません。乳がんと一口に言っても病気の量や種類によって最適な治療法は異なります。再発す
る危険性の低い場合は抗がん剤治療を行う必要はありません。手術後に主治医とよく相談して、最適な
治療の選択ができるよう、提案しています。
3）放射線
放射線治療は手術の項目でもふれたように、乳房部分切除後に行うことで温存乳房内再発を低下させ
る効果が期待できます。そのほかの場合にも活用できる治療ですので、薬物療法と同様に、病状に応じて
治療の必要性を決定します。

【変更内容一部】
・ナビダイヤルについて　　　　　・紹介重点医療機関について
・Wi-Fiについて　　　　　　　　・駐車場の料金について
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周りを取り除く手術で、乳房切除術と比較し美容的変化が小さく済む治療法です。温存乳房内再発
を予防する目的で、術後に放射線治療（後述）が勧められます。
できるだけ自分の胸を残したい、という患者さんの要望にかなう治療法です。がんの大きさが3㎝
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2）薬物療法
多くの方が、がんの治療では抗がん剤が必要となる、と考えておられるかもしれませんが、必ずしもそ
うとは限りません。乳がんと一口に言っても病気の量や種類によって最適な治療法は異なります。再発す
る危険性の低い場合は抗がん剤治療を行う必要はありません。手術後に主治医とよく相談して、最適な
治療の選択ができるよう、提案しています。
3）放射線
放射線治療は手術の項目でもふれたように、乳房部分切除後に行うことで温存乳房内再発を低下させ
る効果が期待できます。そのほかの場合にも活用できる治療ですので、薬物療法と同様に、病状に応じて
治療の必要性を決定します。
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幸野和洋 幸野和洋 幸野和洋 坂田真規 幸野和洋 佐々木人大

坂田真規
坂田真規

佐々木人大 丸山莉果
丸山莉果

佐々木人大

有馬　誠 有馬　誠 有馬　誠 有馬　誠 戸高航平 栁井湧翔栁井湧翔

財前博文 財前博文 内村栄作 財前博文

吉村咲紀 吉村咲紀

財前博文 矢野雄大

財前博文

財前博文

篠﨑和宏 矢野雄大 篠﨑和宏 内村栄作

永井敬之 中嶋　宏 安部高志 永井敬之 安部高志 児玉紘祐

田村尚輝 児玉紘祐 木下竜一 相馬颯介 木下竜一

荒川竜樹 荒川竜樹 荒川竜樹 竹丸　誠 荒川竜樹

岩本貴雅 岩本貴雅 岩本美由希 岩本美由希 岩本貴雅

鈴木正義 鈴木正義 鈴木正義 安部義一 鈴木正義

安部義一 安部義一（非常勤医） 安部義一

日髙周次 日髙周次 日髙周次 日髙周次 日髙周次（非常勤医）
（予約のみ）

竹丸　誠

日髙周次
（予約のみ）

日髙周次
（予約のみ）

日髙周次
岩本美由希
（予約のみ）

日髙周次
（予約のみ）

日髙周次
（予約のみ）

鈴木正義 安部義一 鈴木正義 安部義一 鈴木正義 鈴木正義

安部義一 鈴木正義 鈴木正義 安部義一 安部義一

大河原　均 大河原　均 大河原　均 中嶋　宏 大河原　均

栁井湧翔
有馬　誠

　 戸高航平

栁井湧翔 戸高航平 栁井湧翔

岸　建志 岸　建志 中村祐太 橋永一彦 中村祐太 橋永一彦

消化器外科

呼吸器外科

乳 腺 外 科

形 成 外 科

脳神経外科

腎 臓 外 科
・

泌 尿 器 科

血 管 外 科

腫 瘍 内 科

前
午整 形 外 科

骨粗鬆症科

海外渡航外来

眼 科

放射線治療科

臨床心理科

緩和ケア外来

安部美由紀

※整形外科につきましては、完全予約制に
　なっております。

外来・入院に関するお問い合わせは

TEL 0977-２３-７２０８
FAX 0120-０９７-７２７

地域医療連携室

（予約のみ）

（1、3、5週）

外来担当医表
■ 診療受付時間 

※但し、消化器外科は手術の都合により10:00まで
　　　　　　　　　　　　（対診、紹介患者を除く） 

午前　8:30～11:00
午後 13:00～16:00

■ 外来休診日
日曜日・祝日・各月第１、第３土曜日・年末年始（12/30～1/3）

がん相談支援センター
ご利用案内
受付時間　9:00～16:30
　　　　　　（月曜日～金曜日）

相談費用　無 料
連  絡  先　がん相談支援センター
　　　　　　（TEL 0977-23-7208 地域医療連携室)　

2024(令和６)年6月１日～


